
  

 

Workshop - As histórias de vida em contexto profissional 

Enquadramento: As histórias de vida, centradas no sujeito, obedecem a modalidades 

e propósitos diversos, da investigação científica à intervenção clínica, e emergiram, 

mais recentemente, como instrumento de diagnóstico da aprendizagem. Neste 

workshop, pretende-se dar conta das diferentes metodologias de recolha e análise das 

histórias de vida, de forma operacional e voltada para a sua aplicação a contextos 

profissionais diversos. 

 

Conteúdos programáticos: 

• Definição e domínios de aplicação da história de vida. 

• Abordagens conceptuais e metodológicas da história de vida. 

• A construção do guião de recolha de histórias de vida. 

• Procedimentos de transcrição e análise da história de vida. 

 

Metodologia pedagógica: combinação do método expositivo com exercícios de 

dinâmica de grupos e métodos de aprendizagem activa. 

 

Resultados esperados: Com este workshop, pretende-se sensibilizar os formandos 

para as diferentes aplicações da história de vida e dotá-los das competências básicas 

necessárias à sua operacionalização nos seus domínios profissionais respectivos. 

 

Data de início: 21 e 28 de Outubro e 03 e 10 de Novembro de 2009 

Duração total: 9 horas (3 sessões de 3 horas) | Horário: Pós-laboral (das 18h às 21h). 

Número de participantes: entre 12 e 16 participantes. 

 

Consultora: Ana Maria Brandão (Professora Auxiliar do Instituto de Ciências Sociais da 

Universidade do Minho) 

 

Prazo das inscrições: até 15 de Outubro de 2009 

 

Valor da inscrição: a frequência deste workshop implica o pagamento de 60€ 

aquando da inscrição. 


